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FORMACION TERAPEUTA EN FLORES DE BACH

Este curso habilita a ser Facilitador en la Terapia de Flores de Bach. Esta formacién
brinda el conocimiento necesario para poder utilizar las Flores de Bach tanto en uno
Mismo como con otras personas. La terapia de Flores de Bach se orienta a generar en
la persona un proceso de cambio sutil y consciente de manera tal que las emociones
se equilibren desde la accion energética de las flores seleccionadas y asi lograr
polarizar cualquier estado negativo en uno positivo.

Este curso esta dirigido a aquellas personas que quieran mejorar su bienestar
personal a través del uso de las Flores de Bach, ayudar a su familia o seres queridos,
y también para profesionales o terapeutas de otras areas de practicas alternativas
como asi también de la salud, de la psicologia, entre otros, que deseen complementar
sus actividades con esta herramienta.

-Temas del curso:

- Terapia de Flores de Bach - caracteristicas

- Filosofia y biografia del Dr. Bach

- Los 7 grupos emocionales y las Flores de Bach
- Remedio de Rescate — Flores Catalizadoras

- Diagnostico diferenciado

- Férmulas y otros usos

- La entrevista en la Terapia

- La ética del Terapeuta

- No se necesitan conocimientos previos
- Modalidad: 100% On line, a tu propio ritmo a través de Campus Virtual propio. Total
18 hs reloj.

Las consultas se pueden realizar a través porl WhatsApp +9 2954 502451 o por e-malil
a eltrisquelholistico@gmail.com .

El acceso al Campus Virtual del curso es hasta por un afio. El plazo para completar el
curso es por el término de un afio desde la habilitacion del acceso al campus del
curso. Luego de este plazo caduca la posibilidad de acceso al campus de manera
automatica. En el caso particular de que se necesite prérroga se podra solicitar antes
del vencimiento del plazo de un afio abonando el 20% del valor del curso a la fecha en
gue se solicite la prérroga, ésta sera por 6 meses.

- Metodologia:

En las clases se dictaran los temas de manera teorica y también practica. Cada tema
serd abordado con material didactico escrito y complementario para asegurar el
aprendizaje de manera completa, como asi también con el acompafiamiento de
actividades orientadoras tanto de lectura como de comprension de los temas.
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El material de lectura, las actividades practicas y otros materiales didacticos
complementarios estaran disponibles en un aula virtual a la que se podra acceder con
usuario y contrasefia. Alli también se encuentran los videos correspondientes a cada
clase.

- Entrega de certificado: Al finalizar el curso se puede acceder a un certificado en
formato digital que acredita el cursado del mismo. En caso de querer un certificado con
acreditacion de cursado y aprobacién del curso se debera completar un trabajo
practico integrador (aplicacién en un caso real). La certificacion se entrega en formato
digital y debe ser solicitada mediante correo electrénico al finalizar el curso.

- Detalle de los contenidos del curso:
Moédulo 1

— LA TERAPIA FLORAL DE BACH

Definiciones y conceptos previos — Salud y enfermedad — Terapia — Terapia alternativa
/ complementaria — Medicinas Blandas — Introduccién a la terapia del Dr. Bach — Flores
de Bach en el Mundo — Alopatia — Caracteristicas del Sistema Bach — Principio
Vitalista — Las emociones

— FLORES DE BACH - FILOSOFIA E HISTORIA

Biografia del Dr. Bach — El proceso de cambio sutil — Los escritos del Dr. Bach - La
Terapia de Flores de Bach como sanacibn — Los 7 grupos emocionales -
Descubrimiento y preparacion de las tinturas madres — métodos — Los 38 remedios
florales — Emociones y flores correspondientes —

Médulo 2

— FLORES DE BACH - Grupos 1y 2

GRUPO 1 Remedios para los que sienten temor: ASPEN-MIMULUS-CHERRY PLUM-
ROCK ROSE-RED CHESTNUT - GRUPO 2 Remedios para los que sufren
incertidumbre: CERATO-SCLERANTHUS-GENTIAN-GORSE-HORNBEAN-WILD OAT

— FLORES DE BACH - Grupos 3-4y 5

Las flores y las emociones — Grupo 3: Remedios para la falta de interés por
circunstancias presentes — CLEMATIS — HONEYSUCKLE — WILD ROSE - WHITE
CHESTNUT — OLIVE — MUSTARD — CHESTNUT BUD - Grupo 4: Remedios para los
que sienten soledad: WATER VIOLET — IMPATIENS - HEATHER - Grupo 5:
Remedios para hipersensibles: AGRIMONY — CENTAURY — WALNUT — HOLLY.

Moédulo 3

— FLORES DE BACH - Grupo 6y 7

Las flores y las Emociones — Grupo 6: Remedios para los que estan desesperados y
abatidos: LARCH — PINE — ELM — SWEET CHESTNUT — STAR OF BETHLEHEM —
WILLOW — CRAB APPLE — OAK — Grupo 7: Remedios para los que sufren por los
otros: CHICORY — VERVAIN — VINE — BEECH — ROCK WATER — El remedio de
rescate RESCUE REMEDY
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- FLORES DE BACH

Accion y efecto de los preparados — La preparacion de las gotas — Administracion —
Precauciones — Indicaciones — Formulas y otras aplicaciones — Flores basicas y
reaccionales — Los catalizadores — Diagnostico diferencial de flores — La entrevista —
La historia clinica — Pasos de la entrevista — consideraciones y reglas — El lugar — La
comunicacion — Técnicas — Afirmaciones

- ETICA Y ROL DEL TERAPEUTA
Rol y principales consideraciones respecto a la practica de la actividad profesional

Aixa L. Vasquez Martin
Terapeuta en Flores de Bach



