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TALLER Órganos sexuales 

femeninos 

Abordaje emocional y transgeneracional 

 

-Introducción 

Los órganos sexuales femeninos no 
son solo una parte del cuerpo físico. 
Son un territorio profundamente ligado 
a la historia emocional de la mujer, a la 
sexualidad, el placer, la maternidad, los 
vínculos y el lugar que ocupamos 
dentro de nuestro sistema familiar. 

Muchas veces, lo que no pudo ser 
dicho, lo que fue callado, lo que dolió 
en silencio… encuentra una forma de 
expresarse a través del cuerpo. 

Este taller es una invitación a abrir una 
mirada consciente sobre los conflictos 
emocionales y memorias 
transgeneracionales que pueden estar 
influyendo en la salud de los órganos 
sexuales femeninos. 

Un espacio para comprender, resignificar y comenzar a generar cambios 
desde la raíz. 

 

-¿Para quién es este taller? 

Este taller está dirigido a: 

• Mujeres que deseen comprender el sentido emocional de los síntomas o 
conflictos en los órganos sexuales femeninos 

• Mujeres que estén atravesando o hayan atravesado alguna patología 
ginecológica 
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• Terapeutas o estudiantes de terapias holísticas que deseen profundizar en 
esta temática 

• Mujeres en procesos personales que sientan que hay historias familiares o 
emocionales por sanar 

• Toda mujer que desee reconectar con su cuerpo desde una mirada más 
consciente 

No es necesario tener conocimientos previos. 

 

-¿Qué vas a explorar en este encuentro? 

Durante este taller abordaremos: 

 La mirada transgeneracional: cómo las historias, traumas y silencios del 
clan familiar impactan en la vivencia del cuerpo y la sexualidad  

 El vínculo entre emoción, cuerpo y síntoma: cómo el cuerpo expresa lo 
que no pudo ser dicho  

 El sentido biológico y simbólico de los órganos sexuales femeninos: 
vagina, útero, ovarios y trompas de Falopio  

 La relación con la sexualidad, el placer, el vínculo y la identidad 
femenina  

 Conflictos emocionales asociados: culpa, vergüenza, rechazo, 
desvalorización, invasión, dificultad para disfrutar, conflictos con la 
maternidad y el vínculo de pareja  

 La influencia de creencias y mandatos heredados sobre el cuerpo y la 
sexualidad  

 Lectura emocional de diferentes manifestaciones físicas (infecciones, 
inflamaciones, quistes, dolor, alteraciones funcionales)  

 Primeros pasos para reconocer la historia personal y las memorias del 
linaje femenino  

 

Características del Curso: 

-Modalidad: A distancia - Un encuentro en vivo por Zoom, sábado 23 de mayo 
de 14 a 17 hs. (Argentina). 

-Metodología: En el encuentro se abordará el marco teórico y también se 
desarrollará una práctica vivencial. Se incluye manual con contenido teórico y 
práctico (protocolo de indagación terapéutica, carta de liberación y ejercicio 
sistémico). 
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El material de lectura y otros materiales didácticos complementarios estarán 
disponibles en un aula virtual a la que se podrá acceder con usuario y 
contraseña. Allí también se cargará el link de acceso a la clase de Zoom que 
luego quedará grabada y disponible en video en el mismo Campus Virtual. 

El acceso al campus estará disponible por un año. 

-Valor: El taller tiene un valor de $29000 por transferencia para Argentina 
(consultar por otros medios de pago), o U$D 25 para otros países (PayPal, 
tarjeta de crédito/débito). 

 

Podés inscribirte por WhatsApp +54 9 2954 502451 o por e-mail 
eltrisquelholistico@gmail.com 
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